
会 場
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講
演

登壇者

参加費 無料

定員 50名

主催

お申し込みは
こちら問合せ

（草津市大路二丁目1番35号）

月  ��������日(水)1��31

氏橋本　剛
＜プロフィール＞
　厚生労働省（滋賀労働局）・滋賀県委託による就労支援事業「滋賀県地域若者サポートステーション」に2011年より従事。
“ひきこもり傾向”“仕事が上手くいかない”“人と関わるのが怖い”“孤独を感じる”等の悩みを抱える若年層・就職氷河期世代へ
の就労支援を実施。2018年度より同所の総括コーディネーター（所長）。　
自身も少年期・青年期に、不登校・ひきこもりを経験。
滋賀県「ひきこもり支援専門家チーム」チーム員
「ひきこもり支援・働きづらさ支援推進委員会（事務局：滋賀県社会福祉協議会）」委員

滋賀県

〒520-8577　滋賀県大津市京町四丁目1-1
TEL：077-528-3512　FAX：077-528-4850
E-mail：ea0001@pref.shiga.lg.jp

令和5年度滋賀県「つながり」を大切にした孤独・孤立対策推進事業

Shiga Prefecture

14:00~16:30
（13:45受付）

令和5年度

滋賀県「つながり」を大切にした
孤独・孤立対策フォーラム

令和5年度

滋賀県「つながり」を大切にした
孤独・孤立対策フォーラム

2024年

～ 一歩踏み出すきっかけ ～～ 一歩踏み出すきっかけ ～

金1/26
申込締切

滋賀県地域若者サポートステーション
総括コーディネーター（所長）

滋賀県健康福祉政策課

自己効力感と
孤独・孤立
自己効力感と
孤独・孤立

502/503会議室キラリエ草津

　～ 就労支援の現場から ～　～ 就労支援の現場から ～
　就労支援の現場にも、生きづらさや孤独感・孤立感を抱える
方が多く来られます。当事者がどのようなきっかけで再び自己
効力感を高められるのか、お話いただきます。

（先着順）



会場のご案内

プログラム

キラリエ草津（市民総合交流センター）

〒525-0032
滋賀県草津市大路二丁目1番35号
（JR草津駅から徒歩約5分）

駐車場営業時間：8時～22時
施設利用者のみ最初の4時間まで無料
以降30分ごとに100円

公共交通機関をご利用の場合

参加申し込み

右のQRコードを読み取っていただき、
Googleフォームからお申し込みください。

対象者

NPO等の民間活動団体、自治体職員、孤独・孤立対策に関心のある方

有料駐車場（駐車台数：164台）

  14:00～14:05    開会・ｲﾝﾄﾛﾀﾞｸｼｮﾝ  　   滋賀県健康福祉政策課   　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「自己効力感と孤独・孤立」　～就労支援の立場から～  14:05～14:45　 基調講演　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　橋本　剛　氏
 
  14:45～15:30　 意見交換会① 　　　　基調講演の内容についての意見交換
　　　　　　　　　　　　　　
  15:30～15:35　 休　憩
 　　　　　　　
  15:35～16:20　 意見交換会② 　　　　参加者から募集するテーマで意見交換

  16:20～16:30 　交流会・フリートーク

               16:30     閉会

優先駐車スペース

優先駐車スペースは立体駐車場2階と3階に計4台分あります。
※立体駐車場のご利用が困難な場合は、守衛室前駐車スペースで一時的に駐車し、乗り降りいただけますので、事前に市民総合交流センター受付
　までご連絡ください。＜TEL.077-561-7700＞


